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ПОЛОЖЕНИЕ 
об охране здоровья воспитанников 

1. Общее положение 

1.1. Положение об охране здоровья воспитанников (далее - Положение) разработано для 
Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Ладушки» (далее -
Учреждение) в соответствии со статьями 37 и 41 Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЭ, со статьей 54 Федерального закона «Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» от 21.06.2011г. № 323-ф3, 
Уставом Учреждения и регламентирует деятельность по охране здоровья воспитанников в 
Учреждении. 
1.2. Задачи Учреждения по охране здоровья воспитанников: 

1.2.1. Оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 
законодательством в сфере охраны здоровья. 
1.2.2. Организация питания воспитанников. 
1.2.3. Определение оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий и 
продолжительности каникул. 
1.2.4. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда, 
правилам безопасности. 
1.2.5. Организация и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 
воспитанников, для занятия ими физической культурой и спортом. 
1.2.6. Прохождение воспитанниками в соответствии с законодательством Российской 
Федерации периодических медицинских осмотров и диспансеризации. 
1.2.7. Обеспечение безопасности воспитанников во время пребывания в Учреждении. 
1.2.8. Профилактика несчастных случаев с воспитанниками во время пребывания в 
Учреждении. 
1.2.9. Проведение санитарно-противоэпидемиологических и профилактических мероприятий. 

1.3. Срок действия Положения не ограничен. Положение действует до принятия нового. 

2.1. Организация охраны здоровья воспитанников (за исключением оказания первичной 
медико-санитарной помощи, прохождения периодических медицинских осмотров и 
диспансеризации) осуществляется Учреждением. 
2.1.1. Учреждение при реализации образовательных программ создает условия, гарантирующие 
охрану и укрепление физического и психологического здоровья воспитанников, в том числе 
обеспечивает: 
2.1.1.1. Текущий контроль за состоянием здоровья воспитанников. 

2. Организация деятельности по охране здоровья воспитанников 



2.1.1.2. Проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 
мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации. 
2.1.1.3. Соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 
2.1.1.4. Расследование и учет несчастных случаев с воспитанниками во время пребывания в 
Учреждении. 
2.1.1.5. Учет и контроль факторов, оказывающих влияние на состояние здоровья воспитанников 
(проведение обследований, лабораторных испытаний в соответствии с программой 
производственного контроля). 
2.1.1.6. Соблюдение санитарных норм, предъявляемых к организации образовательного 
процесса (объем нагрузки по реализации основных и дополнительных образовательных 
программ, удовлетворение потребностей воспитанников в двигательной активности), в том 
числе при введении в образовательную деятельность педагогических инноваций. 
2.1.1.7. Соответствие инфраструктуры условиям здоровьесбережения воспитанников (состояние 
и содержание территорий, зданий и помещений, оснащение необходимым оборудованием). 
2.1.1.8. Оснащение помещений медицинского кабинета (блока) мебелью, оргтехникой и 
медицинскими изделиями в соответствии со Стандартом оснащения медицинского блока 
отделения организации медицинской помощи несовершеннолетним в образовательных 
организациях, утвержденным приказом Минздрава России от 05.11.2013г. № 822н. 
2.1.1.9. Организацию питания воспитанников. 

2.1.2. Учреждение координирует деятельность всех участников образовательных отношений по 
вопросам охраны здоровья воспитанников и формирования здорового образа жизни. 
2.1.3. Учреждение взаимодействует с учреждениями дополнительного образования, культуры, 
физической культуры и спорта, здравоохранения и другими заинтересованными организациями 
по вопросам охраны и укрепления здоровья, безопасного образа жизни воспитанников. 
2.1.4. Учреждение безвозмездно предоставляет медицинской организации помещение, 
соответствующее условиям и требованиям для осуществления медицинской деятельности. 
2.2. Медицинское обслуживание воспитанников Учреждения осуществляется в соответствии 
с Соглашением о межведомственном взаимодействии по вопросам сохранения здоровья 
воспитанников в период обучения и воспитания» в МДОУ «Детский сад «Ладушки» от 
12.01.2015г. медицинским персоналом Государственного бюджетного учреждения 
здравоохранения Свердловской области «Качканарская центральная городская больница» 
(далее - ЦГБ). 
2.2.1. Медицинский персонал ЦГБ своевременно предоставляет в адрес руководителя 
Учреждения сведения, в том числе обобщенные, по итогам проведения профилактических 
медицинских осмотров воспитанников с целью использования таковых при организации 
оздоровительных и реабилитационных мероприятий в условиях Учреждения. 
Медицинский персонал ЦГБ осуществляет: 
2.2.1.1. Участие в контроле за соблюдением санитарно-гигиенических требований к условиям и 
организации воспитания и обучения, в том числе питания, физического воспитания, трудового 
обучения несовершеннолетних в Учреждении. 
2.2.1.2. Оказание, воспитанникам первичной медико-санитарной помощи в экстренной форме и 
неотложной форме, в том числе при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 
хронических заболеваний. 
2.2.1.3. Направление воспитанников при наличии медицинских показаний в медицинскую 
организацию, на медицинском обслуживании которой находится несовершеннолетний. 
2.2.1.4. Организацию и проведение работы по иммунопрофилактике в Учреждении. 
2.2.1.5. Организацию и проведение противоэпидемических и профилактических мероприятий 
по предупреждению распространения инфекционных и паразитарных заболеваний в 
Учреждении. 
2.2.1.6. Организацию и проведение ежегодных скрининг-обследований, периодических 
медицинских осмотров воспитанников. 
2.2.1.7. Организацию профилактических медицинских осмотров воспитанников, анализ 
полученных по результатам профилактических медицинских осмотров данных с целью 
контроля за состоянием здоровья несовершеннолетних и разработку рекомендаций по 
профилактике заболеваний и оздоровлению воспитанников. 



2.2.1.8. Подготовку предложений по медико-психологической адаптации несовершеннолетних 
к образовательной организации Учреждению, процессам обучения и воспитания, а также по 
коррекции нарушений адаптации воспитанников. 
2.2.1.9. Работу по формированию групп несовершеннолетних повышенного медико-
социального и биологического риска формирования расстройств здоровья, для оптимальной 
организации процессов обучения и воспитания, оказания медицинской помощи, в том числе 
коррекции нарушений здоровья и развития. 
2.2.1.10. Анализ состояния здоровья воспитанников, подготовку предложений по приоритетам 
при разработке профилактических, коррекционных мероприятий, реализуемых в Учреждении. 
2.2.1.11. Подготовку предложений и внедрение конкретных медико-социальных и 
психологических технологий сохранения, укрепления и восстановления здоровья 
воспитанников в условиях Учреждения. 
2.2.1.12. Методическое обеспечение, совместно с педагогами-психологами и педагогами 
Учреждения, работы по формированию у воспитанников устойчивых стереотипов здорового 
образа жизни и поведения, не сопряженного с риском для здоровья. 
2.2.1.13. Участие в гигиеническом контроле средств обучения и воспитания и их использования 
в процессах обучения и воспитания. 
2.2.1.14. Проведение санитарно-гигиенической просветительной работы среди воспитанников, 
их родителей (законных представителей) и педагогов по вопросам профилактики заболеваний 
несовершеннолетних и формированию здорового образа жизни. 
2.2.2. Медицинский персонал ЦГБ ведет медицинскую документацию в установленном 
порядке и представляет отчетность по видам, формам, в сроки и в объеме, которые установлены 
уполномоченным федеральным органом исполнительной власти. 

3. Мероприятия, обеспечивающие сохранение и укрепление физического и 
психологического здоровья воспитанников 

№ 
п/п 

Содержание деятельности Ответственный Сроки исполнения 

1 2 3 4 
1. Оказание первичной медицинской 

помощи воспитанникам в виде: 
- первичной медико-санитарной помощи, 
в том числе доврачебной, врачебной и 
специализированной; 
- скорой медицинской помощи. 

Медицинский 
персонал 

В течение всего периода 
работы Учреждения 

2. Организацию и проведение ежегодных 
скрининг-обследований, периодических 
медицинских осмотров воспитанников 

Медицинский 
персонал 

По графику 
ГБУЗ «Качканарская ЦГБ», 

медсестра 
3. Разработка рекомендаций по 

профилактике заболеваний и 
оздоровлению воспитанников на основе 
результатов профилактических 
медицинских осмотров воспитанников 

Медицинский 
персонал В соответствии с планом 

4. Ежедневный утренний прием детей, 
осмотр, беседы о состоянии здоровья 
воспитанников. 

Воспитатели, 
медицинский 

персонал 

Утренний отрезок времени 

5. Проведение санитарно 
просветительской работы о мерах 
профилактики ОРВИ среди родителей 
(законных представителей) 
воспитанников 

Воспитатели, 
медицинский 

персонал 
В период эпид. ситуации 

6. Соблюдение режима питания 
воспитанников в группах 

Воспитатели, 
младшие 

воспитатели 
Ежедневно 



7. Осуществление контроля за качеством 
питания воспитанников 

Бракеражная 
комиссия 
Комиссия 

общественного 
контроля 

Медицинский 
персонал 

В соответствии планами 
работы 

8. Организация сквозного проветривания 
помещений Учреждения в отсутствии 
детей 

Воспитатели, 
младшие 

воспитатели 

По утвержденному графику 
проветривания 

9. Определение максимального объема 
образовательной нагрузки 

Зам.зав.по BMP, Июнь - август 

10. Соблюдение продолжительности 
образовательной деятельности воспитатели Постоянно, в течение 

учебного года 

11. Пропаганда и обучение навыкам 
здорового образа жизни, требованиям 
охраны труда, соблюдение режима дня 

Зам.зав.по BMP, 
Воспитатели, 
медицинский 

персонал 

Постоянно, в течение 
учебного года 

12. Организация и создание условий для 
профилактики заболеваний и 
оздоровления воспитанников, для 
занятия ими физической культурой и 
спортом 

Воспитатели, 
медицинский 

персонал 
Постоянно, в течение 

учебного года 

13. Проведение санитарно-
противоэпидемических и 
профилактических мероприятий 

Воспитатели, 
младшие 

воспитатели, 
медицинский 

персонал 

Постоянно 

14. Текущий контроль за состоянием 
здоровья воспитанников 

Зам.зав.по BMP, 
медицинский 

персонал 
Ежемесячно 

15. Соблюдение требований к подбору 
мебели в соответствии роста 
воспитанников 

Воспитатели Постоянно 

16. Соблюдение режима двигательной 
активности воспитанников Воспитатели Ежедневно 

17. Организация и проведение 
производственного контроля Заведующий 

В соответствии с 
программой 

производственного 
контроля 

18. Проведение инструктажей по охране 
жизни и здоровья детей Зам.зав.по BMP 2 раза в год и при 

необходимости 


