
ПРОГРАММА  Реабилитации после COVID-19 

 в санатории-профилактории «Зеленый Мыс» 

 ООО МСЧ Ванадий город Качканар  

Свердловская область 

Восстановление функции органов дыхания и всего организма после перенесенного 

заболевания, в том числе после пневмонии и коронавирусной инфекции. 

Продолжительность программы 

14 дней. Стоимость путевки – 24.178 руб (проживание в стандартном номере, 4- разовое 

питание, и курс лечения) 

Лечебный эффект от курсового лечения по программе 

 Восстановление тканевого дыхания 

 Увеличение насыщения крови кислородом и борьба с гипоксией 

 Укрепление иммунитета 

 Нормализация циркуляции крови и обмена веществ 

 Улучшение общего самочувствия 

 Коррекция психоэмоционального состояния 

 Нормализация функции желудочно-кишечного тракта 

Почему санаторий – профилакторий «Зеленый Мыс» 

 Удобное расположение почти в черте города, на расстоянии 2 км от города 

 Бесплатные автобусы с удобным расписанием 

 Возможность сочетать работу с курсом реабилитации 

 Широкие возможности физиотерапии 

 Уникальные процедуры этой программы- ЭСМА, СМТ, Сухая углекислая бочка, 

массаж, галокамера, дыхательная гимнастика. 

Дополнительные возможности и особенности программы 

Ряд процедур назначаются в зависимости от возраста и сопутствующей патологии: это 

может быть магнитотерапия, озокерит, сухие углекислые ванны, инъекции витаминов  и 

пр.  

Есть процедуры, которые не входят в стоимость путевки (оплачиваются отдельно) 

внутривенные инфузии (капельницы), внутривенное лазерное облучение крови (показано 

после тяжелых случаев Ковида, когда имеет место склонность к тромбообразованию), 

УФО крови (показано после тяжелых пневмоний и сбоях в иммунитете). 

Для бронирования необходимо позвонить администратору санатория по телефону 

+79326124313 

С собой нужно иметь: 

1. Санаторно-курортную карту. Она заполняется терапевтом по месту жительства, 

женщинам обязательно надо иметь отметку гинеколога. Так же необходимо, чтобы 

в санаторно-курортной карте были отражены результаты исследований (общий 

анализ крови, общий анализ мочи, б/х крови, другие исследования при наличии 

сопутствующих болезней), диагнозы (чтобы мы не назначили противопоказанное 

Вам лечение). 

2. Справку о санитарно-эпидемиологическом благополучии, выданную не ранее, чем 

за 3 дня до поступления в санаторий. 

3. Результат ПЦР на коронавирус той же давности 

4. QR-код, или справку о перенесенном заболевании Ковид или о сделанной прививке 

( в санатории наличие такого документа обязательно) 

5. Другие медицинские документы, которые могут повлиять на наши медицинские 

назначения 

6. Паспорт 

7. Медикаменты, которые Вы постоянно принимаете от давления, повышенного 

сахара и пр.(в санатории аптечного киоска нет, придется ехать в город) 

Ждем Вас в нашем санатории! Будьте всегда здоровы! 


